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今月のひとこと

今月のお休み
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春暖の候 ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。
日も徐々に長くなり、暖かく春らしい日が続いています。コロナの感染レベルも落ち着きをみ
せ久しぶりにお花見を楽しまれた方もおられるのではないでしょうか？
また、何といっても侍ジャパンのWBC優勝ですね。「日本中に感動をありがとう!!」と言いたい
です。決勝戦では利用者様もスタッフも一緒に喜びを分かち合えました！
熊本市のコロナ感染レベルも減少傾向の日々が続いています。このまま、いつもの日常に
戻ってくれることを祈るばかりです。

４月２９日 昭和の日

※当施設は日曜祝日がお休みです。

月 火 水 木 金 土 日

AM 〇 △ 〇 △ 〇 〇

PM △ 〇 〇 〇 △ 〇

〇 空きあり
△ 要相談
× 空きなし

空き状況：４月１日現在

※体験・見学は送迎付きにて随時受付中です。

見学も送迎
しています

管理者 松本

いつもお世話にな
り誠にありがとう
ございます。
新年度が始まりま
した。暖かくなり
ましたが、寒暖差
や気圧の変化など
が原因で自律神経
が乱れ、体調を崩
しやすくなる季節
でもあります。特
に自律神経が乱れ
がちな高齢の方は
注意が必要です。
定期的な運動、睡
眠を心がけて体調
管理を行ってくだ
さい。

利用者様と一緒に桜を満開にしました。

施設の様子は
QRコードか
ら確認いただ
けます！

ご利用者様の手指の巧緻動作訓練もかねて、一緒に桜の花を作りました。最初は木の枝だけ
のスタート！皆さんの協力で少しづつ桜の花が増え、すっかり満開になりました！ご利用者様
も楽しんで参加されて良かったです。
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