
― デイサービスセンター エバーグリーン  096‐227-6361―

今月のひとこと

今月のお休み
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清秋の候、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。
熊本に秋の訪れを告げる「藤崎八旛宮例大祭」が4年ぶりに開催されました。
神幸行列では勢子（せこ）1万1千人が参加し、市中心街で馬追いを披露。ラッパや太鼓、
「ドーカイ・ドーカイ」の掛け声に大きな元気をもらった人も多かったのではないでしょう
か？ 「随兵寒合（ずいびょうがんや）」という言葉の通り、例大祭後は夏の暑さが和らぎ、
一気に秋らしくなりました。新型コロナウィルス感染症の5類感染症移行に伴い、「食欲
の秋」「読書の秋」「スポーツの秋」「芸術の秋」など、様々な「秋」を楽しめそうですね。季
節の変わり目は体調を崩しやすくなります。十分な対策を講じて、それぞれの「小さな
秋」を見つけ、秋の夜長を楽しみたいものです。

10月９日 スポーツの日

※当施設は日曜祝日がお休みです。

月 火 水 木 金 土 日

AM × × 〇 〇 × 〇

PM × × 〇 〇 〇 〇

〇 空きあり
△ 要相談
× 空きなし

空き状況：１０月１日現在

※体験・見学は送迎付きにて随時受付中です。

見学も送迎
しています

管理者 松本

夏が終わり、秋の
涼しさを感じる季
節となりました。
運動をするのに良
い季節になりまし
た。
先月より新規利用
者 様 も 増 え 、 エ
バーグリーンも賑
やかになってきま
した。
これからも皆さん
で楽しく運動をし
て転倒しない身体
作りをしていきま
しょう。

看 護 職 員 ス タ ッ フ 紹 介

施設の様子は
QRコードか
ら確認いただ
けます！

看護師の松永
です。
デイサービスで
働くのは初めて
なので皆様の健
康管理をしなが
ら一緒に楽しく
運動していきた
いと思います。
よろしくお願い
します。

9月に入社しま
した看護師の村
田です。病院や
診療所などを経
験し、今回初め
てのデイサービ
スです。 皆様
と楽しい時間を
過ごしながら、
サポート出来れ
ばと思っており
ます。
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